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Berufs- und Studienberatung 
 
Jugendliche und junge Erwachsene, denen sich Fragen zur Berufswahl oder nach 
weiterführenden Schulen und Studien stellen, berate ich individuell bei der Wahl ihrer 
Ausbildung.  
 
Im Erstgespräch besprechen wir die persönliche und bildungsmässige Ausgangslage 
und definieren die Zielsetzung der gesamten Beratung, wobei auch das weitere 
Vorgehen erklärt wird. 
 
In der folgenden halbtägigen Eignungs- und Potentialabklärung 
erarbeiten wir mit Gesprächen und Testverfahren ein individuelles 
Neigungs- und Fähigkeitsprofil. 
 
Im ausführlichen Auswertungsgespräch besprechen wir das erarbeitete  
Eignungsprofil sowie die nächsten Schritte: Beschaffung von  
Infomaterial, Besuche von Infoveranstaltungen, Organisation von  
Hilfestellungen etc. 
 
Das Folgegespräch dient der Überprüfung der Beratung und der  
besprochenen Ziele sowie der Klärung von allfälligen weiteren Fragen. 
 
Beratungsziele 
- Überdenken bestehender Ausbildungs- oder Berufsvorstellungen 
- Suche neuer Berufs- und Ausbildungsmöglichkeiten 
- Berücksichtigung auch nicht so offensichtlicher Eigenschaften und 
  Begabungen 
 
Eines der wichtigsten Ziele der Beratung ist, dass die nächsten Schritte zur 
gewünschten Ausbildung motiviert, geplant und mit grösserer Sicherheit 
unternommen werden. 
 
 
Variationen  
- Auf Wunsch kann die Beratung bis zur Realisierung der angestrebten 
  Ausbildung weitergeführt werden 
- Beratungsgespräche für Eltern 
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Standortgespräch 
 
In einem 1½-stündigen Gespräch besprechen wir Anliegen und Fragen, die Ihre 
aktuelle und zukünftige berufliche Situation betreffen.  
Nach einem Standortgespräch wissen Sie, was aufgrund Ihrer Ausbildung und Ihrer 
beruflichen Erfahrung möglich wäre und Sie kennen die nächsten Schritte zur 
weiteren Informationsbeschaffung.  
Ein Standortgespräch bietet Ihnen auch die Möglichkeit zu prüfen, ob eine 
ausführliche Laufbahnberatung sinnvoll ist. 
 
 
Laufbahnberatung / Einzelassessment 
 
In einer Laufbahnberatung entwickeln wir berufliche Szenarien für die Zukunft. 
Beginnend mit einem ausführlichen Gespräch über Ihre Arbeitssituation, Ihre 
Ausbildung und Ihre persönliche Ausgangslage finden wir heraus, was Ihre aktuellen 
Berufs- und Lebensfragen sind, welche Fragen die Laufbahnberatung klären soll und 
welches Vorgehen Ihrer Fragestellung am bestem entspricht. 
Nachfolgend besteht die Möglichkeit, in Gesprächen, Interviews und mit Tests zu 
untersuchen, wie Ihr Potential und Ihre Ressourcen sind (ev. unter Beizug eines 
graphologischen Gutachtens SGG). 
 
Es besteht ebenfalls die Möglichkeit, in einigen Sitzungen die anstehenden Fragen zu 
besprechen. 
 
Beratungsziele der Laufbahnberatung/ des Einzelassessments 
- Aktualisierung der Selbsteinschätzung 
- Wissen um berufliche Alternativen 
- Ermutigung und Befähigung, die nächsten Schritte Ihrer Laufbahn mit 
  neuen Ideen sinnvoll anzugehen. 
 
  
Weitere Dienstleistungen 
 
richten sich teils an Privatpersonen, teils an Institutionen: 

- Coaching / Supervision 
- Abklärungen im Kontext zu Case-Managements sowie 
- Psychologische Beratung in beruflichen Krisen 

Weitere Auskunft gebe ich Ihnen gerne auf Ihre Anfrage hin. 
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Peter A. Dändliker: 
 

Geboren 1955. Verheiratet, Vater von 2 Kindern. 
 
Ausbildung 
 
Studium Hochschule für Angewandte Psychologie IAP/HAP Zürich: 
- Psychologe FH 
- dipl. Berufs- und Laufbahnberater IAP/HAP   
- dipl. Arbeits- und Organisationspsychologe IAP/HAP 
 
Ausbildung zum Lehrer der F.M.Alexander-Technik SVLAT (Bewegungs- und 
Haltungsschulung) 
 
 
Berufserfahrung 
 
Seit 1998 selbständiger Berufs-, Studien- und Laufbahnberater  
in eigener Praxis. Schwerpunkte: 

- BSL-Beratung von Jugendlichen und Erwachsenen 
- Coaching und Beratung von Führungs- und Lehrpersonen 

 
Mehrjährige Anstellung auf einer öffentlichen Berufs- und Laufbahnberatungsstelle 
mit Führungs- und Projektverantwortung 
 
Bewegungs- und Haltungsschulung, Einzeln und in Gruppen, in eigener Praxis, an 
Ausbildungsinstitutionen und in der Lehrerfortbildung 
 
Schulungen: Umgang mit Stress am Arbeitsplatz, Projekt- und 
Innovationsmanagement sowie Rollen-Coaching 
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